
Γυμνάσιο Ερέτριας 2024- 25 
 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΩΡΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΕΞ.Α.Ε. 
Γυμνάσιο Ερέτριας 2024 -2025 

1η 8:15-8:55 

 Διάλειμμα 10 λεπτά 

2η 9:05– 9:45 

 Διάλειμμα 10 λεπτά 

3η 9:55- 10:35 

 Διάλειμμα 10 λεπτά 

4η 10:45- 11:25 

 Διάλειμμα 10 λεπτά 

5η 11:35- 12:15 

 Διάλειμμα 10 λεπτά 

6η 12:25- 13:05 

 Διάλειμμα 10 λεπτά 

7η 13:15-13:55 

 

Όλες οι ώρες έχουν διάρκεια 40 λεπτά. Τα διαλείμματα είναι διάρκειας 10 λεπτών 

το καθένα. 

Τα ψηφιακά δωμάτια των καθηγητών θα ανοίγουν τουλάχιστον 10 λεπτά πριν την 

έναρξη του μαθήματος. Οι μαθητές οφείλουν να είναι στο δωμάτιο τουλάχιστον 2 

λεπτά πριν την έναρξη του μαθήματος. 

ΕΞ.Α.Ε.-->Εξ'Αποστάσεως Εκπαίδευση. 
 

 
Για το Γυμνάσιο Ερέτριας 

Η Δ/νση 

 

 


